
Расписание уроков для учащихся 1 «В» класса с применением дистанционных технологий 

Дата  Предмет Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Форма 

предоставления 

результата  

Дата, время 

предоставле

ния 

результата 

Текущая 

аттестаци

я 

оценивани

е 

20.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр.58-59 читать, отвечать на вопросы. 

Тест https://onlinetestpad.com/hpdm7lufqcnnw 

 

Выполненный тест до 17.00  

21.04.2020 

Фронтальн

ая  

20.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видео  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/main/162013/ 

Учебник стр 70№1,2,3 (письменно) 

Фото работы до 17.00  

21.04.2020 

Фронтальн

ая  

20.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеоурок в группе https://vk.com/moskalenko1v Фото работы до 17.00  

21.04.2020 
Фронтальн

ая 

20.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

Учебник с. 73-77 читать Выполнить разминку по 

ссылке https://youtu.be/CO0mUekg74U Подготовка к 

тестам. 1.Отжимания 3 подхода по 7 раз 2.Наклоны 

к прямым ногам 3 повторения по 10 раз 3.Пресс 20 

раз 4. Планка 45 секунд Посмотреть видео о технике 

метания теннисного мяча 

https://www.youtube.com/watch?v=geaWSZPLMw4&li

st=PLJ_Tw3IiQeMNxprbVe1Gv4vTwEJk0pXnc&inde

x=4 

Сдать отчет на 

почту 

Fizra490@yandex.ru 

до 17.00  

21.04.2020 

Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото 

или 

письменно

го 

отчѐта о 

подготовке 

к 

Тестам 

(Пример: 

Урвачева 

Е.А. 2 

класс – 

подготовку 

к Тестам 

https://onlinetestpad.com/hpdm7lufqcnnw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/main/162013/
mailto:Fizra490@yandex.ru


выполнила

) 

 

20.04 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

Умницы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Выполнять задания на https://uchi.ru Учи.ру До 17.00 

24.04.2020 

Отзыв 

20.04 Внеурочная 

деятельность: 

Портфель 

моих 

достижений 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Написать коротко о любимом школьном предмете. 

Сделать иллюстрацию к записи.  

Фото в сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ая 

20.04 Внеурочная 

деятельность: 

 от A до Z 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Семенюты Г.В. (английский): 

Алфавит 

https://www.youtube.com/watch?v=vZFEc72DxRo? 

Выучить алфавит Oo –Tt 

 

Группа Кошелева В.А. (английский): 

1. Прослушать ещѐ раз слова, которые изображены 

наверху стр.51 (вспомнить, что они означают) 2. 

стр.52-53 (посмотреть на картинки и предположить, 

что могло произойти; прослушать запись к комиксу 

и паралелльно показывать, на какой картинке сейчас 

происходит действие; попытаться вспомнить, какие 

знакомые слова там были услышаны). 

Рекомендуется прослушать 2-3 раза. 3. Рабочая 

тетрадь: стр.26, упр.1 (заклеить соответствующие 

кружочки) 
 

Группа Тугановой Н.А.(французский): 

Прописать предложения 

Отчет 

В.А. Кошелев 

vlad.kosh29@gmail.c

om  

Г.В. Семенюта 

galinaburdock@gmail

.com  

Н.А. Туганова: 

natalyatuganova@yan

dex.ru 

До 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ая (отзыв) 

21.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Аудиозаписи стихотворений 

Учебник стр 65-67 

 Подготовка к чтению стихотворения наизусть 

Видеоотчет в 

сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

22.04.2020 

Фронтальн

ая  

21.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/main/162038/  

Учебник стр71 №1,№2 (письменно), №4-5 (устно) 

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 Фронтальн

ая  

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/main/162038/


22.04.2020 

21.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр 56-57 №8,10,11 (письменно)  Фото работы До 17.00 

22.04.2020 

Фронтальн

ая 

21.04 Технология 

 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?v=XAa_DJ9RI7Q 

Фото в сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

28.04.2020 

Фронтальн

ая 

21.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Учебник с.77-81 читать Выполнить разминку по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=r_gqIQlwXU0 

Подготовка к тестам. 1.Отжимания 3 подхода по 8 

раз 2.Наклоны к прямым ногам 3 повторения по 10 

раз 3.Пресс 20 раз 4. Планка 47 секунд Посмотреть 

видео о технике выполнения наклонов 

https://www.youtube.com/watch?v=d2yZH4R2e7Q&lis

t=PLJ_Tw3IiQeMNxprbVe1Gv4vTwEJk0pXnc&index

=5 

Отчет о выполнении 

на почту 

Fizra490@yandex.ru 

До 17.00 

23.04.2020 

Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото 

или 

письменно

го 

отчѐта о 

подготовке 

к 

Тестам 

 

21.04 Внеурочная 

деятельность: 

Я люблю 

читать  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Просмотр видеозаписи сказки 

https://www.youtube.com/watch?v=zR42UgsauP8 

Отчет о выполнении 

в сообщении 

сообщества ВК 

 

До 17.00 

28.04.2020 

Фронтальн

ая (отзыв) 

22.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Аудиозаписи стихотворений 

Учебник стр 68-71 

Выучить одно стихотворение на выбор 

Видеоотчет в 

сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

23.04.2020 

Фронтальн

ая  

22.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видео 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/main/162063/  

Учебник стр 72№2,4 (письменно) 

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

24.04.2020 

Фронтальн

ая  

22.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=2tc9Qhj15OA 

Фото работы в 

сообщении 

До 17.00 

23.04.2020 

Фронтальн

ая 

https://www.youtube.com/watch?v=XAa_DJ9RI7Q
mailto:Fizra490@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=zR42UgsauP8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/main/162063/
https://www.youtube.com/watch?v=2tc9Qhj15OA


обучающихся Учебник стр59 №5 (письменно), №7 (записать 

примеры слов), №8 письменно 

сообщества ВК 

22.04 Окружающий 

мир 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

1.Видеоуроки. Почему нужно чистить зубы: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=487&v

=9gHc6Va6Bhs&feature=emb_logo 

Почему нужно мыть руки: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=342&v

=x5UmgdEip7k&feature=emb_logo 

2. Тест https://onlinetestpad.com/hpmqji5pjmia4 

Выполненный тест До 17.00 

24.04.2020 

Фронтальн

ая 

22.04 Внеурочная 

деятельность: 

Тропинка к 

своему Я 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

http:/radchuktanya.blogspot.ru/ Блог педагога-

психолога Радчук Татьяны Васильевны 

«Психология для всех» Прочтение сказки к занятию, 

ответы на вопросы 

Отчет на почту 

учителя 
tanyutik@gmail.com 

До 17.00 

22.04.2020 

Отзыв 

23.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Аудиозаписи стихотворений 

Учебник стр.73 

Иллюстрация к стихотворению «Чудо» 

Иллюстрация к 

стихотворению 

До 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ая  

23.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание на uchi.ru  

Учебник стр 61 №9 (переписать весь текст) 

Выполненное 

задание на учи.ру и 

фото работы 

До 17.00 

24.04.2020 

Фронтальн

ая  

23.04 Музыка Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 74-75 Учебник для 1 класса: 

http://school521.ru/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1

%8B%D0%BA%D0%B0%201.pdf Видеоурок 

https://infourok.ru/videouroki/1863 Слушание, Г. 

Гладков «Ничего на свете лучше нету» из 

мультфильма «Бременские музыканты». 

Вhttps://www.youtube.com/watch?v=x2VGBNjxDgkВ

ыполнить задание 1 

Скриншот, 

фотоотчѐт на почту 

учителя bublik-a-

m@mail.ru 

До 15:00 

30.04.2020 

Фронтальн

ая 

23.04 Изобразитель

ное искусство 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Нарисовать иллюстрацию к стихотворению Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 

30.04.2020 

Фронтальн

ая 

23.04 Внеурочная 

деятельность: 

Мир танца 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание в группе Алены Игоревны в Whats App Фотоотчет до 19.00 

следующего 

учебного дня 

Фронтальн

ая 

23.04 Внеурочная 

деятельность: 

Все узнаю, 

все смогу 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Просмотр мультфильма 

https://www.youtube.com/watch?v=nwmNpmybOVY 

 

Отчет о выполнении до 17.00 

30.04.2020 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=487&v=9gHc6Va6Bhs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=487&v=9gHc6Va6Bhs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=342&v=x5UmgdEip7k&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=342&v=x5UmgdEip7k&feature=emb_logo
https://onlinetestpad.com/hpmqji5pjmia4
mailto:tanyutik@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=nwmNpmybOVY


24.04 Окружающий 

мир 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=

Nmpek-5KXx8&feature=emb_logo 
2. Тест https://onlinetestpad.com/hn22ayypjjmsg 
 

Выполненный тест до 17.00 

01.05.2020 

Фронтальн

ая  

24.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеоурок Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 

27.04.2020 

 

24.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание на uchi.ru 

Учебник стр. 62 (устно)  

Выполненное 

задание на учи.ру 

до 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ая 

24.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

Учебник с. 91-93 читать. Выполнить разминку по 

ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY 

Сдать отчет Почта Fizra490@yandex.ru 

Фронтальный контроль на 

Подготовка к тестам. 1.Отжимания 3 подхода по 9 

раз 2.Наклоны к прямым ногам 3 повторения по 10 

раз 3.Пресс 20 раз 4. Планка 50 секунд Посмотреть 

видео о технике поднимания туловища 

https://www.youtube.com/watch?v=seL_eGouFv8&list

=PLJ_Tw3IiQeMNxprbVe1Gv4vTwEJk0pXnc&index=

7 

 

Сдать отчет на 

почту 

Fizra490@yandex.ru 

до 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото или 

письменно

го отчѐт 

24.04 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

умницы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Выполнять задания на https://uchi.ru Выполненное 

задание на учи.ру 

до 17.00 

27.04.2020 

Фронтальн

ая 

24.04 от A до Z Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Семенюты Г.В. (английский): 

Алфавит Писать буквы Oo – Tt по строчке или 

половине строчки в рабочей тетради или в тетради в 

клетку (на листочке). Еще раз посмотреть 

мультфильм и постараться запомнить слова 

https://youtu.be/vGMTrlcjTWw 

Группа Кошелева В.А. (английский): 

1. стр.146, упр.1 (прослушать диктора и повторить 

слова) 2. стр.146, упр.2 (прописать строчки с 

Отчет 

В.А. Кошелев 

vlad.kosh29@gmail.c

om  

Г.В. Семенюта 

galinaburdock@gmail

.com  

Н.А. Туганова: 

natalyatuganova@yan

до 17.00 

25.04.2020 

Фронтальн

ая (отзыв) 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=Nmpek-5KXx8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=Nmpek-5KXx8&feature=emb_logo
https://onlinetestpad.com/hn22ayypjjmsg
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:natalyatuganova@yandex.ru


заглавными и строчными буквами “U” и “V” 3. 

стр.147, упр.3 (изучить картинки и выбрать 

подходящую к ней подпись) 4. Workbook: стр.62, 

упр.2 (вставить недостающие буквы в слова) 

 

Группа Тугановой Н.А.(французский): 

https://www.youtube.com/watch?v=-9EA6cY7ewU 

учим цифры 

dex.ru 

 

mailto:natalyatuganova@yandex.ru

