
Расписание уроков для учащихся 1 «В» класса с применением дистанционных технологий 

Дата  Предмет Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Форма 

предоставления 

результата  

Дата, время 

предоставле

ния 

результата 

Текущая 

аттестаци

я 

оценивани

е 

06.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник c.22-23 

Задание на карточке   

 

Фото в сообщении 

сообщества ВК  

до 17.00  

07.04.2020 

Фронтальн

ая  

06.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задания на https://uchi.ru Учи.ру 

 

до 17.00  

07.04.2020 

Фронтальн

ая  

06.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задания на карточке и на https://uchi.ru 

 

Учи.ру + 

выполненная 

карточка 

До 17.00 

07.04.2020 

Фронтальн

ая 

06.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

Учебник (стр.№25-35), определить свою 

осанку, выполнить упражнения из 

учебника (стр.№31-32) 

Подготовка к Тестам: 

1.Отжимание (сгибание и разгибание рук 

из положения лѐжа) 3 повторения по 15 

раз 

2. Упражнение на «пресс» (сгибание и 

разгибание туловища из положения 

лѐжа) 3 повторения 

по 25 раз 

3. Наклон к прямым ногам 3 повторения 

по 20 раз 

Сдать отчет на 

почту 

Fizra490@yandex.ru 

Сдать отчѐт 

до  

до 15.00 

08.04.20 

Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото 

или 

письменно

го 

отчѐта о 

подготовке 

к 

Тестам 

(Пример: 

Урвачева 

Е.А. 2 

класс – 

подготовку 

к Тестам 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
mailto:Fizra490@yandex.ru


выполнила

) 

 

06.04 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

Умницы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Выполнять задания на https://uchi.ru Учи.ру До 17.00 

10.04.2020 

Отзыв 

06.04 Внеурочная 

деятельность: 

Портфель 

моих 

достижений 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Найти краткую информацию по своему имени (что 

означает, какие есть знаменитые люди с таким же 

именем). Написать или напечатать эту информацию 

+ написать/нарисовать красиво свое имя.  

Фото в сообщении 

сообщества ВК 

До 17.00 

13.04.2020 

Фронтальн

ая 

06.04 Внеурочная 

деятельность: 

 от A до Z 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Семенюты Г.В. (английский): 

Алфавит 

https://www.youtube.com/watch?v=vZFEc72DxRo? 

youtubeмультфильм Го Го , серия 1 

 

Группа Кошелева В.А. (английский): 

youtu.be/hq3yfQnllfQ Следуя за диктором, повторить 

названия букв (от A до N) и звуки, которые они 

могут давать. Попробуйте догадаться и проговорить, 

что изображено на картинках с подписями. Учебник 

стр.141, упр.3-4 (Если есть возможность распечатать 

лист или рисовать на телефоне/планшете, то 

замечательно. Если нет, то проговорить устно, 

каким цветом можно раскрасить и и с каким словом 

какой предмет можно соединить) Аудио для 

упражнения №3 (к понедельнику будет выложено в 

папке с соответствующей датой): 

https://drive.google.com/open?id=1k1xJ_eRHl4lAOT4_

-tPw173_0K9PTNnk 

 

Группа Тугановой Н.А.(французский): 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5011/start/151513/ 

Контрольное задание В1 

Отчет 

В.А. Кошелев 

vlad.kosh29@gmail.c

om  

Г.В. Семенюта 

galinaburdock@gmail

.com  

Н.А. Туганова: 

natalyatuganova@yan

dex.ru 

до 17.00 09.04 Фронтальн

ая (отзыв) 

07.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

Аудиозапись сказки - прослушать аудиозапись, 

затем прочитать сказку в учебнике на стр. 32-37  

Видеоотчет в 

сообщении 

до 17.00 08.04 Фронтальн

ая  

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru%2Fsubject%2Flesson%2F5011%2Fstart%2F151513%2F&cc_key=
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru


обучающихся Ответить на вопросы.  сообщества ВК 

07.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеоурок в группе https://vk.com/moskalenko1v Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 08.04 Фронтальн

ая  

07.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание на карточке и на https://uchi.ru 

 

Учи.ру + 

выполненная 

карточка 

до 17.00 08.04 Фронтальн

ая 

07.04 Технология 

 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?v=irQODxmWG6s 

Фото в сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 14.04 Фронтальн

ая 

07.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Учебник (стр. 96) читать, выполнить комплекс 

утренней гимнастики по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=176807115250

5150355&text=утренняя+гимнастика+для+первого+к

ласса&path=wizard&parent-reqid=1586169837751446-

1462923987267208242900158-production-app-host-

man-web-yp-144&redircnt=1586169843.1 

Отчет о выполнении 

на почту 

Fizra490@yandex.ru 

До 15.00 

09.04.2020 

Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото 

или 

письменно

го 

отчѐта о 

подготовке 

к 

Тестам 

(Пример: 

Урвачева 

Е.А. 2 

класс – 

подготовку 

к Тестам 

выпо 

07.04 Внеурочная 

деятельность: 

Я люблю 

читать  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Просмотр видеозаписи сказки 

https://youtu.be/XivSQLXylMo  

Отчет о выполнении 

в сообщении 

сообщества ВК 

 

до 17.00 14.04 Фронтальн

ая (отзыв) 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DirQODxmWG6s&cc_key=
mailto:Fizra490@yandex.ru
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FXivSQLXylMo&cc_key=


08.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Аудиозапись сказки - прослушать аудиозапись, 

затем прочитать сказку в учебнике на стр. 38-41 

Ответить на вопросы. 

Видеоотчет в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 09.04 Фронтальн

ая  

08.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеоурок в группе https://vk.com/moskalenko1v 

2.Задание на карточке 

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 10.04 Фронтальн

ая  

08.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр 32 №1 (устно), прочитать правила. №2- 

списать все слова, разделить черточкой на слоги. 

№3 на стр.33 устно + прочитать текст под знаком 

«Обрати внимание!». Выполнить полностью №4: 

записать три слова в тетрадь, разделить на слоги, 

написать сколько в слове букв и звуков.   

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 19.00 

следующего 

учебного дня 

Фронтальн

ая 

08.04 Окружающий 

мир 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

Задания на https://uchi.ru Учи.ру до 17.00 10.04 Фронтальн

ая 

08.04 Внеурочная 

деятельность: 

Тропинка к 

своему Я 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Психолог Татьяна Васильевна 

http:/radchuktanya.blogspot.ru/ 

Блог педагога-психолога Радчук Татьяны 

Васильевны «Психология для всех» 

Тема : Гнев. С какими чувствами он дружит? 

Отчет на почту 

учителя 
tanyutik@gmail.com 

До 17.00 

15.04.2020 

Отзыв 

09.04 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеозапись 

2.Учебник стр. 42-4 6 + вопросы 

Видеоотчет в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 13.04 Фронтальн

ая  

09.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=EjVDG5vpOC4 

2.Учебник стр 34 №5 (устно). №6 письменно в 

тетради. №7 (Прочитать, списать ВЕСЬ текст, 

сделать схему третьего предложения). Ответить на 

вопросы в конце стр. 35.  

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 10.04 Фронтальн

ая  

09.04 Музыка Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 68-69 Учебник для 1 класса: http 

http://www.vseuchebniki.net/mus1/817-uchebnik-

muzyka-1-klass-kritskaya-

2007.html://www.vseuchebniki.netmuzyka-klass-

kritskaya-2007.html Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=Y4uLO640MFE&li

Скриншот, 

фотоотчѐт на почту 

учителя bublik-a-

m@mail.ru 

До 15:00 

13.04  

Фронтальн

ая 

https://vk.com/moskalenko1v
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fradchuktanya.blogspot.ru%2F&cc_key=
mailto:tanyutik@gmail.com
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DEjVDG5vpOC4&cc_key=


st=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZEpfl&index=2

7&t=0s Слушание И. о. Дунаевский «Выходной 

марш из к//ф «Цирк»», 

https://www.youtube.com/watch?v=RgM6FSdtz7c Д. Б. 

Кабалевский «Клоуны» 

https://www.youtube.com/watch?v=RzQFHGIlx_A 

Выполнить задания 2 и 3 Учебник стр. 70-71 Видео 

урок 

https://www.youtube.com/watch?v=sUmlDJ6b39Y&list

=PLvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGjYdZEpfl&index=28

&t=0s Слушание П. И. чайковский «Вальс цветов» 

из балета «Щелкунчик» 

https://www.youtube.com/watch?v=6geX-i-Z5cA Н. А 

.Римский-Корсаков Песня Веденецкого гостя из 

оперы «Садко» 

https://www.youtube.com/watch?v=B3uxiHixv9U 

Выполнить задание 1 

09.04 Изобразитель

ное искусство 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеоурок https://www.youtube.com/watch?v=z-

M9VyIGTIc  

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 16.04 Фронтальн

ая 

09.04 Внеурочная 

деятельность: 

Мир танца 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание в группе Алены Игоревны в Whats App Фотоотчет до 19.00 

следующего 

учебного дня 

Фронтальн

ая 

09.04 Внеурочная 

деятельность: 

Все узнаю, 

все смогу 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Выполнять задания на сайте https://uchi.ru Учи.ру до 17.00 16.04  

10.04 Окружающий 

мир 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1. Видеоурок 

https://www.youtube.com/watch?v=p1du4J8QXVo  

2.Тест https://onlinetestpad.com/hmf66zgu7b45u 

Выполненный тест до 17.00 15.04 Фронтальн

ая  

10.04 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеоурок в группе https://vk.com/moskalenko1v 

2.Учебник стр 64-65 №3,4,6 письменно.  

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 13.04  

10.04 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

1.Видеоурок https://www.youtube.com/watch?v=1H1-

jhCXo8Q  

2. Учебник стр 36 №1 — прочитать, придумать 

название к тексту, переписать текст. №2 по заданию. 

Фото работы в 

сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 13.04 Фронтальн

ая 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dz-M9VyIGTIc&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dz-M9VyIGTIc&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fuchi.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dp1du4J8QXVo&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fonlinetestpad.com%2Fhmf66zgu7b45u&cc_key=
https://vk.com/moskalenko1v
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D1H1-jhCXo8Q&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D1H1-jhCXo8Q&cc_key=


№ 3 письменно. Прочитать текст под знаком 

«Обрати внимание!». 

10.04 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день) 

Учебник с. 96-97 читать. Выполнить упражнения с. 

98 Посмотреть видео по ссылке 

https://youtu.be/WAX97LbQfYI 

Сдать отчет на 

почту 

Fizra490@yandex.ru 

до 17.00 13.04 Фронтальн

ый 

контроль 

на 

основании 

высланног

о фото или 

письменно

го отчѐт 

10.04 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

умницы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видео https://www.youtube.com/watch?v=Qdlp2-

PnorE 

Отчет в сообщении 

сообщества ВК 

до 17.00 13.04 Фронтальн

ая 

10.04 от A до Z Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Семенюты Г.В. (английский): 

Алфавит 

https://www.youtube.com/watch?v=vZFEc72DxRo? 

youtubeмультфильм Го Го , серия 1 

 

Группа Кошелева В.А. (английский): 

Учебник: 1) стр.51, упр.3 (Сделать специальные 

колечки с цифрами и спеть песню) 2) стр.51, упр.2 

(Если есть возможность распечатать лист или 

рисовать на телефоне/планшете, то замечательно. 

Если нет, то проговорить устно, какая цифра за чем 

идѐт и что получится в итоге) Workbook: стр.25, 

упр.4 (сосчитать сумму чисел, выбрать правильный 

ответ и назвать его вслух) Аудио для упражнения 

№3 (к пятнице будет выложено в папке с 

соответствующей датой): 

https://drive.google.com/open?id=1k1xJ_eRHl4lAOT4_

-tPw173_0K9PTNnk 

 

Группа Тугановой Н.А.(французский): 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5011/start/151513/ 

Контрольное задание В2 

Отчет 

В.А. Кошелев 

vlad.kosh29@gmail.c

om  

Г.В. Семенюта 

galinaburdock@gmail

.com  

Н.А. Туганова: 

natalyatuganova@yan

dex.ru 

до 17.00 13.04 Фронтальн

ая (отзыв) 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQdlp2-PnorE&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQdlp2-PnorE&cc_key=
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:vlad.kosh29@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:galinaburdock@gmail.com
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru


 


