
Расписание уроков для учащихся 1 «А» класса с применением дистанционных технологий 

Дата  Предмет Форма 

проведения 

урока 

Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Форма 

предоставлен

ия 

результата  

Дата, время 

предоставлени

я результата 

Текущая 

аттестация 

оценивание 

11.05 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://www.youtube.com/watch?v=62-MHrylIIU  

Учебник стр. 31-32 вопросы 1-4(устно) 

 

Отчет по 

желанию 

14.05 

19.00 

Фронтальная  

11.05 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Яндекс. Учебник 

https://learningapps.org/3473724 

Яндекс.Учебн

ик 

13.05 Фронтальная  

Отзыв 

11.05 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Яндекс. Учебник 

Учебник стр. 89 №7 (устно) 

Повторить алфавит 

https://www.youtube.com/watch?v=omnb

mA_837M 

 

Яндекс.Учебн

ик 

13.05 Фронтальная 

Отзыв 

11.05 Технология Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://media.prosv.ru 

Инструкция с использованием ЭФУ 

Фото в группу 

ВК 

18.05 Фронтальная 

Отзыв 

11.05 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день или 

через день + 

зарядка) 

Продолжаем подготовку к Тестам. 

Прочитать Стр.81-84 

 

Уважаемые родители помогите пожалуйста 

вашим деткам прочитать стр. 81-84 и 

научиться считать пульс(ЧСС) 

              + 

Задание 

1.Посчитать пульс до зарядки.  

2.Посчитать пульс через 10-15 минут после 

выполнения зарядки  

Отчет по 

желанию 

В новом 

учебном году 

Не задан 

https://www.youtube.com/watch?v=62-MHrylIIU
https://learningapps.org/3473724
https://www.youtube.com/watch?v=omnbmA_837M
https://www.youtube.com/watch?v=omnbmA_837M
https://media.prosv.ru/


3.Сделать вывод о здоровье 

11.05 Внеурочная 

деятельность: 

Я люблю 

читать 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание в группе ВК Фотоотчет в 

группу ВК по 

желанию 

18.05 Отзыв 

12.05 Музыка Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 78-79 Учебник для 1 класса: 

https://znayka.pw/wp-

content/uploads/2018/02/Muzyka.-1kl._Kritskaya-

Sergeeva-SHmagina_2007-80s.pdf  или 

http://tepka.ru/muzyka_1/36.html  

Фотоотчет на 

почту учителя 

bublik-a-

m@mail.ru 

19.05 Фронтальная  

12.05 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

видеофрагмент ВК  

Учебник стр. 83 №3, 4 

 

Фото в группу 

ВК 

14.05 Фронтальная  

Отзыв 

12.05 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 90 №8(устно), 9 

стр.91 №10 

видеофрагмент ВК 

Фото в группу 

ВК 

14.05 Фронтальная 

Отзыв 

12.05 Окружающий 

мир 

 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Emz2pJuZ0d

U 

Тренировочные задания  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/train/78561

/ 

Фото в группу 

ВК (по 

желанию) 

16.05 Фронтальная 

12.05 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

умницы  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Яндекс.Учебник Яндекс.Учебн

ик 

19.05 Фронтальная 

(отзыв) 

12.05 Внеурочная 

деятельность: 

Тропинка к 

своему Я 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Занятие 31 «Обида» 

http:/radchuktanya.blogspot.ru/  

Блог педагога-психолога Радчук Татьяны 

Васильевны «Психология для всех» 

Прочтение сказки к занятию, ответы на 

вопросы 

Отчет на 

почту учителя 

tanyutik@gma

il.com 

 

12.05.20 

В 17.00 

Отзыв 

https://znayka.pw/wp-content/uploads/2018/02/Muzyka.-1kl._Kritskaya-Sergeeva-SHmagina_2007-80s.pdf
https://znayka.pw/wp-content/uploads/2018/02/Muzyka.-1kl._Kritskaya-Sergeeva-SHmagina_2007-80s.pdf
https://znayka.pw/wp-content/uploads/2018/02/Muzyka.-1kl._Kritskaya-Sergeeva-SHmagina_2007-80s.pdf
http://tepka.ru/muzyka_1/36.html
mailto:bublik-a-m@mail.ru
mailto:bublik-a-m@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=Emz2pJuZ0dU
https://www.youtube.com/watch?v=Emz2pJuZ0dU
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/train/78561/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4003/train/78561/
http://radchuktanya.blogspot.ru/
mailto:tanyutik@gmail.com
mailto:tanyutik@gmail.com


12.05 Внеурочная 

деятельность: 

от A до Z 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Раксиной М. А.: 

https://www.youtube.com/watch?v=mK4O8hi30U

A  

записать и нарисовать ингредиенты для 

сендвича 

 

Группа Максимовой Ю. В.: 

Ссылка на песенку про букву «У» 

https://www.youtube.com/watch?v=kYz_hsXfTuo  

 

Группа Даниловой П. М.: 

 

смотреть, повторять цвета:  

https://www.youtube.com/watch?v=ybt2jhCQ3lA 
 

Группа Тугановой Н. А.: 

https://www.youtube.com/watch?v=zu3F4G10jHo 

просмотреть видеоролик по теме «Знакомство» 

Раксина М. 

А.:  

Фотоотчет 

выполненных 

заданий (1 раз 

в неделю за 2 

урока) 

m.raksina@bk.

ru 

 

Максимова 

Ю. В.: 

Отчет не 

нужен 

 

 

Данилова П. 

М.:  

Фотоотчет  

domashkaeng

@mail.ru 

 

Туганова Н. 

А.: 

natalyatuganov

a@yandex.ru   

электронный 

дневник 

Раксина М. А.:  

15.04.20 

 

Максимова Ю. 

В. 

- 

 

 

Данилова П. 

М.:  

- 

 

 

Туганова Н. А.: 

13.05.2020 

Фронтальная 

(отзыв) 

13.05 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://www.youtube.com/watch?v=62-MHrylIIU  

Учебник стр. 33-37, 39 вопросы 1-4(устно) 

стр. 38 №2 (устно) 

Аудиозапись 

(по желанию) 

в группу ВК 

15.05 Фронтальная  

13.05 Математика Самостоятельная 

работа 

Учебник стр. 85 №1 

стр. 86 №2 

Учи.ру 15.05 Фронтальная  

отзыв 

https://www.youtube.com/watch?v=mK4O8hi30UA
https://www.youtube.com/watch?v=mK4O8hi30UA
https://www.youtube.com/watch?v=kYz_hsXfTuo
https://www.youtube.com/watch?v=ybt2jhCQ3lA
https://www.youtube.com/watch?v=zu3F4G10jHo
mailto:m.raksina@bk.ru
mailto:m.raksina@bk.ru
mailto:domashkaeng@mail.ru
mailto:domashkaeng@mail.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=62-MHrylIIU


обучающихся  

13.05 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 94 №5(устно) 

стр.99 №11 

Аудиофрагмент ВК 

Фото в группу 

ВК 

15.05 Фронтальная 

Отзыв 

13.05 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день или 

через день + 

зарядка) 

Продолжаем подготовку к Тестам. 

Прочитать Стр.81-84 

 

Уважаемые родители помогите пожалуйста 

вашим деткам прочитать стр. 81-84 и 

научиться считать пульс(ЧСС) 

              + 

Задание 

1.Посчитать пульс до зарядки.  

2.Посчитать пульс через 10-15 минут после 

выполнения зарядки  

3.Сделать вывод о здоровье 

Отчет по 

желанию 

В новом 

учебном году 

Не задан 

13.05 Внеурочная 

деятельность: 

Умники и 

умницы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Яндекс. Учебник Яндекс.Учебн

ик  

20.05 Фронтальная 

13.05 Внеурочная 

деятельность: 

от A до Z 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Раксиной М. А.: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiT

w&list=PLdkj6XH8GYPSeEe8W0Jq24t8D2NRC

YhHm&index=2  

повторять движения, слова из песни 

 

 

 

Группа Даниловой П. М.: 

повторять названия фруктов, называть их 

цвета: 

https://www.youtube.com/watch?v=5tB9ZZBUcv

Раксина М. 

А.:  

Фотоотчет 

выполненных 

заданий (1 раз 

в неделю за 2 

урока) 

m.raksina@bk.

ru 

 

Данилова П. 

М.:  

Фотоотчет  

Раксина М. А.:  

15.04.20 

 

Данилова П. 

М.:  

- 

 

Максимова Ю. 

В.: 

- 

 

 

Фронтальная 

(отзыв) 

https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLdkj6XH8GYPSeEe8W0Jq24t8D2NRCYhHm&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLdkj6XH8GYPSeEe8W0Jq24t8D2NRCYhHm&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw&list=PLdkj6XH8GYPSeEe8W0Jq24t8D2NRCYhHm&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=5tB9ZZBUcv4
mailto:m.raksina@bk.ru
mailto:m.raksina@bk.ru


4  

 

Группа Максимовой Ю. В.: 

Ссылка на песенку про букву «G» 

https://www.youtube.com/watch?v=4lDgJYfTe4A  

 

Группа Тугановой Н. А.: 

https://www.youtube.com/watch?v=nOQJaPrtiFY 

просмотреть видеоролик по теме «Времена 

года» 

domashkaeng

@mail.ru 

 

 

Максимова 

Ю. В.: 

Отчет не 

нужен 

 

 

Туганова Н. 

А.: 

natalyatuganov

a@yandex.ru   

электронный 

дневник 

Туганова Н. А.: 

13.05.2020 

 

14.05 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4194/main/1867

14/ 

Учебник стр. 43-47 

стр. 47 вопросы 1-2(устно) 

Фото в группу 

ВК 

16.05 Фронтальная  

14.05 Математика Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Яндекс. Учебник 

https://learningapps.org/3473734 

Яндекс. 

Учебник 

16.05 Фронтальная  

Отзыв 

14.05 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Учебник стр. 103 №19 вопросы(проверь себя) 

Яндекс-учебник 

Фото в группу 

ВК 

16.05 Фронтальная 

Отзыв 

14.05 Изобразитель

ное искусство 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://media.prosv.ru 

Инструкция с использованием ЭФУ 

Фото в группу 

ВК 

21.05 Фронтальная 

Отзыв 

14.05 Внеурочная 

деятельность: 

Мир танца 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Группа Алены Игоревны в WhatsApp Фото в группу 

WhatsApp  по 

желанию 

21.05 Фронтальная 

https://www.youtube.com/watch?v=5tB9ZZBUcv4
https://www.youtube.com/watch?v=4lDgJYfTe4A
https://www.youtube.com/watch?v=nOQJaPrtiFY
mailto:domashkaeng@mail.ru
mailto:domashkaeng@mail.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4194/main/186714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4194/main/186714/
https://learningapps.org/3473734
https://media.prosv.ru/


14.05 Внеурочная 

деятельность: 

Всѐ узнаю, 

всѐ смогу 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Примечание: 

тех, кто записан 

и ходит на эту 

внеурочку! 

Продолжение работы над проектом 

«Экология» 

Фото в 

соответствую

щую тему в 

группе по 

желанию 

21.05 Фронтальная 

(отзыв) 

15.05 Литературное 

чтение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4177/main/1904

01/ 

Учебник стр. 59-59 вопросы 1-2(устно) 

Аудиозапись 

(по желанию) 

в группу ВК 

18.05 Фронтальная  

15.05 Русский язык Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3722/main/1892

11/ 

Учебник стр. 117 №4, 5(устно) 

Фото в группу 

ВК 

17.05 Фронтальная 

15.05 Физическая 

культура 

Самостоятельная 

работа 

(Подготовка к 

Тестам 

каждый день или 

через день + 

зарядка) 

Продолжаем подготовку к Тестам. 

Прочитать Стр.81-84 

 

Уважаемые родители помогите пожалуйста 

вашим деткам прочитать стр. 81-84 и 

научиться считать пульс(ЧСС) 

              + 

Задание 

1.Посчитать пульс до зарядки.  

2.Посчитать пульс через 10-15 минут после 

выполнения зарядки  

3.Сделать вывод о здоровье 

Отчет не 

нужен 

В новом 

учебном году 

Не задан 

15.05 Окружающий 

мир 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеофрагментhttps://www.youtube.com/watch?

v=aNUb8OZ4U6M 

Учебник с.73.Djghjcs 1-2(устно) 

https://learningapps.org/3560182 

 

Фото 

результатов 

задания в 

группу ВК 

20.05 Фронтальная 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4177/main/190401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4177/main/190401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3722/main/189211/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3722/main/189211/
https://www.youtube.com/watch?v=aNUb8OZ4U6M
https://www.youtube.com/watch?v=aNUb8OZ4U6M
https://learningapps.org/3560182


15.05 ВУД:  

Портфель 

моих 

достижений 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Задание в группе ВК Фото ВК по 

желанию 

22.05 Фронтальная 

 


