
График освоения учебного материала с 18.05 – 22.05 

7б класс 

Дата Предмет Форма 

проведени

я урока 

Задания с указанием образовательного ресурса Форма предоставления 

результата 

Дата, время 

предоставления 

результата 

Текущ

ая 

аттест

ация, 

оцени

вание 

18.05 Общество

знание 

Повторите

льно-

обобщающ

ий урок 

Смешанны

й 

Выбрать любую понравившуюся тему, пройденную 

за этот год. Написать в тетрадь, отзыв по теме. 

Julia89-2017@yandex.ru 

Электронный дневник 

 

19.05 Фронт

альная 

18.05 Музыка 

«Ленингра

дская 

симфония» 

Д.Шостако

вича 

Самостояте

льная 

работа. 

  

Работа с учебником. 

Слушание: https://youtu.be/JZulCoW5za4 

 

Караоке : О.Кваша  «Город наш Санкт-

Петербург» 

https://youtu.be/PT9zIrr2_7M  

20.05. 15.00 Почта учителя 

музыки: 

urokmyz@mail.ru 

Наливайко 

Марина 

Анатольевна 

 

 

 

 

Сдача 

долгов 

по д/з. 

18.05 Русский 

язык 

Междомет

ие как 

часть речи. 

Самостоят

ельная 

работа 

(асинхрон

ный) 

Изучить самостоятельно параграфы 74, 75. 

Выписать в словарик или тетрадь материал, 

выделенный в параграфах синим цветом. 

Выполнить упр.460,463 

21.05 

15:00 

 Оценк

а 

mailto:Julia89-2017@yandex.ru
https://youtu.be/JZulCoW5za4
https://youtu.be/PT9zIrr2_7M
mailto:urokmyz@mail.ru


Дефис в 

междомети

ях. Знаки 

препинани

я при 

междомети

ях 

18.05 Литератур

а 

«Тихая моя 

Родина». 

Стихи В. 

Я. 

Брюсова, 

Ф. 

Сологуба, 

С. А. 

Есенина, 

Н. М. 

Рубцова, 

Н. А. 

Заболоцког

о и др. 

Самостоят

ельная 

работа 

(асинхрон

ный) 

Прочитать выразительно любое понравившееся 

стихотворение со стр.220-229, записать аудио 

или видео и прислать в ВК или на почту. 

22.05 

15:00 

 Оценк

а 

18.05.

2020 

Алгебра 

Повторение 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый)  

№ 736,741,745,746 

 

   

18.05 

 

Англ. 

язык гр. 

Данилово

асинхронн

ый 

стр. 103 упр. 1, 2, 2b, 3, 4, 5 

стр. 104 упр. 1, 4, 5,  

19.05.20 

до 21:00 

 отмет

ка 



й П.М. 

Развитие 

навыков 

диалогичес

кой речи. 

Развитие 

навыков 

монологич

еской речи 

стр. 105 упр. 7 

18.05.

2020 

английски

й язык 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

группа Максимовой Ю.В. (углубленный 

уровень) 

Работа над ошибками (если имеются) 

эл. почта 

schoolteam490@gmail.com  

 

фото  писмьенного задания к 

тексту 

  

18.05

.2020 

Черчение 

Гр. 

КоповойА.

В. 

Порядок 

построения 

изображен

ий на 

чертежах 

Самостоят

ельная 

работа 

Онлайн учебник 

http://tepka.ru/Cherchenie_7-8/13.html  

Рис. 102 перечертить в тетрадь по размерам с 

нанесением этих размеров 

19.05.2020 

14:00 

Электронная 

почта 
anastasiakopova@gm
ail.com 

 

18.05

2020 

Черчение 

Гр. 

Кузьмино

Самостоят

ельная 

Онлайн учебник 

http://tepka.ru/Cherchenie_7-8/13.html  

Рис. 102 перечертить в тетрадь по размерам с 

нанесением этих размеров 

19.05.2020 

14:00 

Электронная 

почта 

mari_kuzmina_1991@l

 

mailto:schoolteam490@gmail.com
http://tepka.ru/Cherchenie_7-8/13.html
http://tepka.ru/Cherchenie_7-8/13.html


й М.Н. 

Порядок 

построения 

изображен

ий на 

чертежах 

работа ist.ru 

19.05 

7б 

И 

Информат

ика 

Обобщени

е и 

систематиз

ация 

основных 

понятий 

главы 

Мультимед

иа. 

Проверочн

ая работа 

 

асихронны

й 

Подробная информация находится на сайте 

www.lbs.ucoz.club раздел Дистанционное 

обучение (Учащимся – 7 класс – 

Дистанционное обучение) 

 

В течение дня 

19.05.2020 

Эл.почта 

490lbs@gmail.co

m, 

vk.com 

WhatsApp 

+7(906)2797942 

Презе

нтаци

ю 

отправ

ить на 

почту 

19.05.

2020 

Геометрия

Повторени

е 

 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый)  

Глава 4, вопросы стр.88, повторить    

19.05 

 

 

 

География 

Итоговый 

тест за 

Самостоят

ельная 

работа, 

асинхронн

Итоговый тест за курс географии 7 класса 

 

19.05 

14.00 

Эл. почта 

tatiana-

grekova@mail.ru 

электронный 

фотоо

тчет 

выпол

ненны

http://www.lbs.ucoz.club/
mailto:490lbs@gmail.com
mailto:490lbs@gmail.com


 

 

 

курс 

географии 

7 класса 

 

ый дневник х 

задани

й в 

срок 

дедла

йна 

19.05

-

22.05 

 

Физ – ра 

Кроссовая 

подготовка 

Самостояте

льная 

работа  

 

(Подгото

вка к 

Тестам 

каждый 

день или 

через 

день) + 

Зарядка 

  

Добавля

ем после 

«карант

ина» бег 

и 

прыжки 

Читать Стр. 35-36 

Знать 

Правила техники безопасности  по 

Лёгкой атлетике при беге 

1.Выполнять лёгкоатлетические упражнения 

только после разминки. 

2.При групповом старте на короткие дистанции 

бежать только по своей дорожке и смотреть 

вперёд. 

3.В беге на длинные дистанции обгонять 

бегущих можно только с правой стороны. 

4.Возвращаться на старт по крайней дорожке 

или (по зелёному покрытию), при старте не 

ставить подножки. 

5.Не допускать стопорящей 

(резкой) остановки  после финиша 

(останавливаться после финиша  постепенно 

пробегая немного вперёд по инерции 5-15 

Следующий учебный год 

 

 

Выполняйте 

пожалуйста 

упражнения 

 

 Не ленитесь! 

Повышайте свой 

Иммунитет 

 

 

Желаю 

Вам 

крепкого 

Здоровья 

 

Самос

тоятел

ьно 



на 

скакалк

е 

 

Готови

мся 

всё 

лето к 

следую

щему 

учебно

му 

году 

сдават

ь 

нормат

ивы  

В 

сентябре 

не 

метров. 

6.Не перебегать (пересекать) дорожку во время 

бега « Соревнующихся». 

7.При групповом старте не толкаться локтями, 

не наступать на пятки впереди бегущего. 

Уважаемые родители зачитайте, 

пожалуйста,  своим деткам эти правила. 

Заранее спасибо! 



обходим

о 

принести 

новую 

медицин

скую 

справку 

о 

подготов

ительной 

и 

специаль

ной 

группе у 

кого 

закончил

ся срок 

годности

. 

 

19.05 Фр. 

яз.(второй 

язык) 

Гр. 

Сорокино

Асинхрон

ный 

Самостоят

ельная 

работа 

Проспрягать глаголы в настоящем времени 

 (см. электронный дневник) 

19.05. 

2020  

Фото 

выполненного 

задания 

machasorokina@r

ambler.ru 

отмет

ка 

mailto:machasorokina@rambler.ru
mailto:machasorokina@rambler.ru


й М.С. 

Контрольн

ая работа 

электронный 

дневник 

19.05 Фр. 

яз.(второй 

язык) 

Гр. 

Тугановой 

Н.А. 

Контрольн

ая работа 

Асинхрон

ный 

Самостоят

ельная 

работа 

Проспрягать глаголы в настоящем времени 

 (см. электронный дневник) 

19.05. 

2020  

Фото 

выполненного 

задания 

machasorokina@r

ambler.ru 

электронный 

дневник 

отмет

ка 

19.05.

2020 

английски

й язык 

(базовый 

уровень) 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

группа Максимовой Ю.В. (базовый уровень) 

Выполнение работы над ошибками (если 

имеются) 

 

 

самостоятельно, высылать 

данное задание не нужно 

  

20.05.

2020 

Английски

й язык 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

группа Максимовой Ю.В. (углубленный 

уровень) 

Работа с текстом  учебник с.96  

 

Устная форма работы 

(высылать ничего не нужно) 

  

20.05 Англ. 

язык гр. 

Данилово

й П.М. 

Развитие 

навыков 

употреблен

асинхронн

ый 

стр. 107 упр. 7, 8, 9, 10, 11 21.05.20 

до 17:00 

эл. почта, эл. 

дневник 

domashkaeng@ma

il.ru 

отмет

ка 

mailto:machasorokina@rambler.ru
mailto:machasorokina@rambler.ru


ия 

косвенной 

речи 

20.05

. 

2020 

История Самостоят

ельная 

Работа с 

применени

ем 

платформ

ы 

resh.edu.ru 

§ 26, вопросы устно    

20.05.

2020 

Алгебра 

 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый)  

№ 756,759,760,765 

 

 

 

   

20.05 Биология 

Воздейств

ие 

человека и 

его 

деятельнос

ти на 

животных. 

Самостоят

ельная 

работа 

(смешанн

ый) 

видео-урок в группе ВК 

«БИОЛОГИЯ 490» в ВК 

Итоговый тест «Биоценоз» 

На quizizz.com 

(ссылка и код в группе) 

21.05 

13:00 

Социальная сеть, 

эл.почта  

tuki_tu@mail.ru 

 

Отмет

ка на 

основа

нии 

теста 

mailto:tuki_tu@mail.ru


Одомашни

вание 

животных.. 

20.05.

2020 

 

Английски

й язык 

(базовый 

уровень) 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

группа Максимовой Ю.В. (базовый уровень) 

 

Домашнее чтение (Spotlight on Russia) 

Устная форма работы 

(высылать ничего не нужно) 

  

20.05

.2020 

 

Фр. 

яз.(второй 

язык) 

Гр. 

Сорокино

й М.С. 

Работа над 

ошибками  

Асинхрон

ный 

Самостоят

ельная 

работа 

Выполнить работу над ошибками 20.05. 

2020  

Фото 

выполненного 

задания 

machasorokina@r

ambler.ru 

электронный 

дневник  

отмет

ка 

20.05

.2020 

 

Фр. 

яз.(второй 

язык) 

Гр. 

Тугановой 

Н.А. 

Работа над 

ошибками 

Асинхрон

ный 

Самостоят

ельная 

работа 

Выполнить работу над ошибками 20.05. 

2020  

Фото 

выполненного 

задания 

natalyatuganova@

yandex.ru 

электронный 

дневник 

отмет

ка 

21.05

.2020 

ИЗО 

Мода, 

культура и 

ты 

Самостоят

ельная 

работа 

Онлайн ресурс 

https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-

iskusstvo/library/2020/04/14/7-klass-moda-

kultura-i-ty 

Просмотр презентации + рисунок на листе А4 В 

ЦВЕТЕ (эскиз ДВУХ костюмов на тему «Мода 

2030») 

21.05.2020 

18:00 

Электронная 

почта 
anastasiakopova@gm
ail.com 

 

mailto:machasorokina@rambler.ru
mailto:machasorokina@rambler.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
mailto:natalyatuganova@yandex.ru
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2020/04/14/7-klass-moda-kultura-i-ty
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2020/04/14/7-klass-moda-kultura-i-ty
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2020/04/14/7-klass-moda-kultura-i-ty


21.05 ОБЖ 

Правила 

использова

ния 

факторов 

окружающ

ей среды 

для 

закаливани

я 

организма.        

Безопаснос

ть 

движения 

на 

велосипеда

х и 

мопедах. 

Самостоят

ельная 

работа 

(асинхрон

ный) 

1.3 ответить на вопрос 8,9  из раздела «Проверь 

себя» ответить письменно 

22.05.2020 в 14.00 Социальная сеть 

«Telegram», 

ЭД 

Отмет

ка 

21.05

.2020 

География 

Итоговое 

обобщение 

материала 

 

Самостоят

ельная 

работа, 

асинхронн

ый 

Итоговое обобщение материала    

21.05 

7б 

Ф 

Физика 

Контрольн

ая работа 

№3 

асихронны

й 

Подробная информация находится на сайте 

www.lbs.ucoz.club раздел Дистанционное 

обучение (Учащимся – 7 класс – 

Дистанционное обучение) 

В течение дня 

21.05.2020 

Эл.почта 

490lbs@gmail.co

m, 

vk.com 

Онлай

н тест 

http://www.lbs.ucoz.club/
mailto:490lbs@gmail.com
mailto:490lbs@gmail.com


«Работа и 

мощность. 

Энергия». 

 WhatsApp 

+7(906)2797942 

21.05 Русский 

язык 

Раздел 

науки о 

русском 

языке. 

Текст. 

Стиль. 

Самостоят

ельная 

работа 

(асинхрон

ный) 

Прислать все долги, у кого они ещё остались, 

до 22.05 

Выполнить работу над ошибками контрольной 

работы от 16.05 

22.05 

10:00 

Социальная сеть 

ВК, ЭД, 

электронная 

почта: 

uglovanataliya@g

mail.com 

отзыв 

21.05.

2020 

Геометрия 

Повторени

е 

 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый)  

Перед началом учебного года повторить вопросы к 

главам 1 - 4 

   

22.05 Биология 

Законы об 

охране 

животного 

мира. 

Система 

мониторин

га. 

Охраняемы

е 

территории

. Красная 

Самостоят

ельная 

работа 

(смешанн

ый) 

Анализ ошибок теста 

Научный фильм о животных красной книги (в 

группе ВК) 

 

22.05 

13:00 

Социальная сеть, 

эл.почта  

tuki_tu@mail.ru 

Отмет

ка на 

основа

нии 

решен

ия 

задач 

mailto:tuki_tu@mail.ru


книга.Обоб

щающий 

урок по 

курсу(прос

мотр 

фильмов) 

22.05.

2020  

(2 

часа) 

английски

й язык 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

группа Максимовой Ю.В. (углубленный 

уровень) 

Работа с текстом учебник с.114 

 

Устная форма работы 

(высылать ничего не нужно) 

  

22.05 

(2 

часа) 

Англ. 

язык гр. 

Данилово

й П.М. 

Выполнени

е лексико-

грамматич

еских 

упражнени

й 

асинхронн

ый 

стр. 111 упр. 2 

стр. 112 упр. 1 

стр. 113 упр. 2 

стр. 120 упр. 2, 3, 5 

22.05.20  

до 17:00 

эл. почта, эл. 

дневник 

domashkaeng@ma

il.ru 

отмет

ка  

22.05.

2020 

Алгебра 

 

Самостояте

льная 

работа 

(асинхронн

ый) 

№ 768,773,776    



22.05 Литератур

а 

Итоговый 

тест по 

курсу 

литератур

ы 7 класса 

Самостоят

ельная 

работа 

(асинхрон

ный 

Пройти итоговый тест по ссылке 

https://forms.gle/q5jXQv34HMgQmCxJ9 

 

22.05 

17:00 

Социальная сеть 

ВК, ЭД, 

электронная 

почта: 

uglovanataliya@g

mail.com 

оценк

а 

 

https://forms.gle/q5jXQv34HMgQmCxJ9

