
 



Приложение к учебно-производственному плану на 2022-2023 учебный год  

Отделения дополнительного образования детей 

ГБОУ СОШ № 490  Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

№ 

п/п 

Наименование  

образовательных 

программ 

Кол-во групп  

по годам обучения 

 

Всего 
групп 

Наполняемость 

групп, 

Чел 

 

Всего 
чел. 

Кол-во часов  

В неделю по 

плану на 1 группу 

В неделю по 

плану на все 

группы 

Всего 

педагогических 

часов 
 

1 год 
 

2 год 
 

3 год 
 

1 год 
 

2 год 
 

3 год 
 

1 год 
 

2 год 
 

3 год 
 

1 год 
 

2 год 
 

3 год 
 

Социально-гуманитарная направленность 

1 «Друзья Балтий-

ского региона» 

1   1 

 

15   15 4   4   4 

2 Программа 

«Лидер» (ШОПП) 

1   1 15   15 2   2   2 

3 Юный журналист  1  1  12  12  4   4  4 

4 Мир проектов и 

цифрового 

искусства 

1   1 15   15 4   4   4 

Физкультурно-спортивная направленность 

5 Основы шахмат  1  1  12  12  4   4  4 

6 Основы 

баскетбола 

1   1 15   15 4   4   4 

7 Обучение игре в 

теннис 

  2 2   20 20   4   8 8 

8 Ритмы спортив-

ных танцев 

 1 1 2  12 10 22  4 4  4 4 8 

9 Спортивные 

бальные танцы 

 1  1  12  12  4   4  4 

10 Основы волейбола 1 1  2 15 12  27 4 4  4 4  8 

11 Основы лёгкой 

атлетики 

1   1 15   15 4   4   4 

Художественная направленность 

12 Театральная 

студия 

  1 1   10 10   6   6 6 

13 ДПИ  2  2  24  24  2   8  8 

14 Флористика 1   1 15   15 4   4   4 

ИТОГО 7 7 4 18 105 84 40 229 26 22 14 26 28 18 72 
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