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         Цели  
1. Развитие творческих способностей школьников, детского сплоченного коллектива 

через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, 

взаимовыручки. 
2. Обеспечение дополнительных знаний по трудовому обучению. 
3. Воспитание любви и уважения к своему труду и труду взрослого  человека, любви к 

родному краю и себе. 
Задачи 

1. развивать воображение и фантазию, внимание, память, терпение, трудолюбие, интерес 

к истории родного края, его культуре; 
2.    учить  изготавливать поделки и сувениры с использованием различных материалов: 

ткани, бумаги и картона, древесины, бересты, пряжи, бросового и природного 

материала; 
3. учить выполнять работу коллективно, развивать проектные способности школьников, 
4. воспитывать эстетический вкус, чувство прекрасного, гордость за свой выполненный 

труд. 
1.  Планируемые результаты 1-го года обучения 

Личностные результаты 

В конце 1-го года обучения у учащихся будут сформированы: 

 опыт самореализации в процессе индивидуальной и коллективной творческой деятельности 

 интерес и уважительное отношение к культурному наследию разных народов 

 уважительное и доброжелательное отношение к окружающим и к их творчеству 

Метапредметные результаты 

В конце 1-го года обучения учащийся сможет: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей 

 демонстрировать усидчивость и аккуратность при выполнении работы, умение доводить 

начатое дело до конца 

 выполнять точные движения пальцами при работе с мелкими деталями 

 запоминать и удерживать во внимании элементы, входящие в композицию 

 на глаз определять расстояние между элементами и сохранять пропорции в композиции при 

выполнении работы 

Предметные результаты 

В конце 1-го года обучения учащийся будет: 

 уметь использовать цвет и его гармоничные сочетания, как средство передачи настроения, 

состояния, выделения главного при создании образа 

 знать правила техники безопасности при использовании инструментов, материалов и 

приспособлений  

 выполнять текстильные изделия с использованием разнообразных техник (вышивка,  

конструирование, лоскутное шитьё, аппликация, вязание) 

2. Содержание программы 1-го года обучения. 

Тема 1. Вводное занятие (2 часа) 

Теория - правила техники  безопасности, обсуждение материалов,  видов текстиля. 

Тема 2. Вышивка (42 часа) 

Теория. Виды вышивки: крестом, гладью, лентами. Орнамент в вышивке (виды орнамента), 

образцы и техника исполнения.   

Практика. Подготовка эскизов, выполнение работ на основе полученных знаний. 

Тема 3. Аппликация (12 часов) 

Теория – цветоведение: теплые, холодные цвета, цветовой круг, монохромная и полихромная 

аппликация. 

Практика – выполнение закладки для книги в технике аппликация из ткани; выполнение работы 

«Пейзаж» в технике аппликация из ткани. 
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Тема 4. Лоскутное шитьё (20 часов) 

Теория. Правила работы с ножницами; симметричное вырезание (зеркальное, в полосе, в 

пямоугольнике, в квадрате, в круге); виды разметки, виды швов, правила работы со швейной 

машинкой. 

Практика. Создание эскизов к изделиям, подбор материала, выкройка, изготовление изделий. 

Тема 5. Традиционная народная кукла (6 часов) 

Теория – Народная кукла-оберег. История, символика, материалы. 

Практика – Изготовление кукол «колокольчик», «травница»;   Изготовление куклы 

«неразлучники».             

Тема 6. Вязание (30 часов) 

Теория – вязание. Виды, техники, материалы. 

Практика – обучение вязанию спицами; вязание спицами прихватки «домик»; обучение 

вязанию крючком; вязание крючком «Ирландское кружево»; создание эскизов мягкой игрушки; 

вязание крючком мягкой игрушки. 

Тема 7. Войлоковаляние  (10) 

Теория - виды, техники, материалы. 

Практика – техника мокрое валяние «бусы»; техника мокрое валяние, изготовление броши. 

Резерв (22 часа) – резервные часы используются для повторения изученного материала, темы 

определяются в течение года педагогом с учетом результатов освоения учебного материала 

учащимися. Резервные часы могут быть использованы для участия в мероприятиях, не 

запланированных в начале учебного года. 

Всего 144 часа. 

3. Календарно-тематическое планирование 

№ Содержание занятия 

Колич

ество 

часов 

Формы 

контрол

я 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Пр

им

еч

ан

ие 

1 

Вводное занятие правила техники  

безопасности, обсуждение материалов,  

видов текстиля.  2 

Беседа 

05.09.23 

 

  

2 

Вышивка виды вышивки. предметные 

и сюжетные аппликации 2 

Беседа 

06.09.23 

 

  

3 

вышивка крестом. История, техники 

выполнения. Виды орнаментов. 

построение орнаментов. 2 

Практиче

ская  

работа 12.09.23 

 

  

4 обучение вышивке крестом,  2 

Практиче

ская  

работа 13.09.23 

 

  

5 обучение вышивке крестом, 2 

Практиче

ская  

работа 19.09.23 

 

  

6 

 «Вышивка элемента русского 

народного орнамента»                         2 

Практиче

ская  

работа 20.09.23 

 

  

7 

 «Вышивка элемента русского 

народного орнамента»                         2 

Практиче

ская  

работа 26.09.23 

 

  

8 

 «Вышивка элемента русского 

народного орнамента»                         2 

Практиче

ская  

работа 27.09.23 
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9  «Чехол для телефона с вышивкой»  2 

Практиче

ская  

работа 03.10.23 

 

  

10 

вышивка гладью. Техники выполнения, 

виды орнаментов. построение 

орнамента.       2 

Беседа 

04.10.23 

 

  

11 обучение вышивке гладью. Виды швов. 2 

Практиче

ская  

работа 10.10.23 

 

  

12 вышивка цветка гладью 2 

Практиче

ская  

работа 17.10.23 

 

  

13 вышивка цветка гладью 2 

Практиче

ская  

работа 18.10.23 

 

  

14 создание эскизов вышивки к платку 2 

Практиче

ская  

работа 24.10.23 

 

  

15 

вышивка растительного орнамента на 

платке 2 

Практиче

ская  

работа 25.10.23 

 

  

16 

вышивка растительного орнамента на 

платке 2 

Практиче

ская  

работа  

 

  

17 

вышивка лентами и бисером. обучение 

вышивке бисером и лентами. 2 

Беседа 

 

 

  

18 обучение вышивке бисером и лентами. 2 

Практиче

ская  

работа 07.11.23 

 

  

19 обучение вышивке бисером и лентами. 2 

Практиче

ская  

работа 08.11.23 

 

  

20 создание эскизов броши 2 

Практиче

ская  

работа 14.11.23 

 

  

21 изготовление броши в технике шибори 2 

Практиче

ская  

работа 15.11.23 

 

  

22 изготовление броши в технике шибори 2 

Практиче

ская  

работа 21.11.23 

 

  

23 Резерв 2 

Практиче

ская  

работа 22.11.23 

 

  

24 Оформление выставки работ 2 

Практиче

ская  

работа 28.11.23 

 

  

25 

Аппликация. Теория – цветоведение: 

теплые, холодные цвета, цветовой круг, 

монохромная и полихромная 

аппликация. 2 

Беседа 

29.11.23 
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26 Теория – Аппликация. Виды, техники.  2 

Практиче

ская  

работа 05.12.23 

 

  

27 

Практика – выполнение закладки для 

книги в технике аппликация из ткани 2 

Практиче

ская  

работа 06.12.23 

 

  

28 

Практика – выполнение работы 

«Пейзаж» в технике аппликация из 

ткани 2 

Практиче

ская  

работа 12.12.23 

 

  

29 

Практика – выполнение работы 

«Пейзаж» в технике аппликация из 

ткани 2 

Практиче

ская  

работа 13.12.23 

 

  

30 

Практика – выполнение работы 

«Пейзаж» в технике аппликация из 

ткани 2 

Практиче

ская  

работа 19.12.23 

 

  

31 

Практика – выполнение работы 

«Пейзаж» в технике аппликация из 

ткани 2 

Выставка  

работ 

20.12.23 

 

  

32 

Оформление работ, подготовка 

выставки 2 

Беседа 

26.12.23 

 

  

33 Итоговое занятие по вышиванию 2 

Практиче

ская  

работа 27.12.23 

 

  

34 

лоскутное шитьё, виды тканей, виды 

швов 2 

Практиче

ская  

работа 02.01.24 

 

  

35 выполнение ручных швов  2 

Практиче

ская  

работа 03.01.24 

 

  

36 выполнение машинных швов 2 

Практиче

ская  

работа 09.01.24 

 

  

37 

создание эскизов прихватки в технике 

лоскутное шитьё 2 

Практиче

ская  

работа 10.01.24 

 

  

38 

изготовление прихватки в технике 

лоскутное шитьё с помощью ручных 

швов 2 

Практиче

ская  

работа 16.01.24 

 

  

39 

изготовление прихватки в технике 

лоскутное шитьё с помощью ручных 

швов 2 

Практиче

ская  

работа 17.01.24 

 

  

40 

изготовление прихватки в технике 

лоскутное шитьё с помощью 

машинных швов 2 

Практиче

ская  

работа 23.01.24 

 

  

41 

создание эскизов подушки в технике 

лоскутное шитьё 2 

Практиче

ская  

работа 24.01.24 

 

  

42 

изготовление подушки в технике 

лоскутное шитьё с помощью 

машинных швов 2 

Практиче

ская  

работа 30.01.24 

 

  

43 изготовление подушки в технике 2 Практиче 31.01.24     
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лоскутное шитьё с помощью 

машинных швов 

ская  

работа 

44 

изготовление подушки в технике 

лоскутное шитьё с помощью 

машинных швов 2 

Беседа 

06.02.24 

 

  

45 

Традиционная народная кукла. 

Народная кукла-оберег. История, 

символика, материалы 2 

Практиче

ская  

работа 07.02.24 

 

  

46 

иготовление кукол «колокольчик», 

«травница»                  2 

Практиче

ская  

работа 13.02.24 

 

  

47 изготовление куклы «неразлучники» 2  14.02.24    

48 изготовление куклы «неразлучники» 2 

Выставка  

работ 20.02.24 

 

  

49 

Оформление работ, подготовка 

выставки 2 

Беседа 

21.02.24 

 

  

50 Вязание. Виды, техники, материалы 2 

Практиче

ская  

работа 27.02.24 

 

  

51 обучение вязанию спицами   2 

Практиче

ская  

работа 28.02.24 

 

  

52 обучение вязанию спицами   2 

Практиче

ская  

работа 05.03.24 

 

  

53 вязание спицами прихватки «домик»   2 

Практиче

ская  

работа 06.03.24 

 

  

54 вязание спицами прихватки «домик»   2 

Практиче

ская  

работа 12.03.24 

 

  

55 вязание спицами прихватки «домик»   2 

Практиче

ская  

работа 13.03.24 

 

  

56 обучение вязанию крючком 2 

Практиче

ская 

работа 19.03.24 

 

  

57 обучение вязанию крючком 2 

Практиче

ская 

работа 20.03.24 

 

  

58 

вязание крючком «Ирландское 

кружево» 2 

Практиче

ская 

работа 26.03.24 

 

  

59 

вязание крючком «Ирландское 

кружево» 2 

Практиче

ская 

работа 27.03.24 

 

  

60 

вязание крючком «Ирландское 

кружево» 2 

Практиче

ская 

работа 02.04.24 

 

  

61 создание эскизов мягкой игрушки 2 

Практиче

ская 03.04.24 
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работа 

62 вязание крючком мягкой игрушки 2 

Практиче

ская 

работа 09.04.24 

 

  

63 вязание крючком мягкой игрушки 2 

Практиче

ская 

работа 10.04.24 

 

  

64 вязание крючком мягкой игрушки 2 Беседа 16.04.24    

65 

Войлоковаляние виды, техники, 

материалы 2 

Практиче

ская 

работа 17.04.24 

 

  

66 техника мокрое валяние «бусы» 2 

Практиче

ская 

работа 23.04.24 

 

  

67 техника мокрое валяние «бусы» 2 

Практиче

ская 

работа 24.04.24 

 

  

68 

техника мокрое валяние, изготовление 

броши 2 

Практиче

ская 

работа 30.04.24 

 

  

69 

техника мокрое валяние, изготовление 

броши 2 

Выставка  

работ 01.05.24 

 

  

70 

Оформление работ, подготовка 

выставки 2 

Выставка  

работ 07.05.24 
 

  

71 Итоговое занятие. 2 Беседа 08.05.24    

72 Резерв 2 

Практиче

ская 

работа 14.05.24 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


